
Intensivtraining in Zürich: Auftreten und Präsentieren mit Erfolg! – live, online & hybrid

In diesem zweitägigen Intensivtraining entwickeln Sie eine überzeugende Präsenz, die im Raum genauso wirkt wie vor der Kamera.
Sie lernen, Inhalte klar zu strukturieren, souverän aufzutreten und Menschen zu erreichen – im Meetingraum, virtuell oder im hybriden Setting.

Der Live-Auftritt bildet die Basis – denn echte Wirkung beginnt im Körper.
Darauf aufbauend übertragen wir Ihre Präsenz gezielt auf Online- und Hybrid-Präsentationen, wie sie heute den Arbeitsalltag prägen.

Für wen?
• Fachspezialist:innen, die komplexe Inhalte verständlich und überzeugend 

vermitteln wollen
• Führungspersonen, die Präsenz zeigen, Orientierung geben und Wirkung 

erzielen möchten

Ihr Mehrwert
• Souverän auftreten – vor Publikum und vor der Kamera
• Klar, strukturiert und überzeugend präsentieren – und Ihr Publikum begeistern
• Mehr Sicherheit in Meetings, Präsentationen und Entscheidungsrunden
• Sichtbare Wirkung 

Was Sie lernen
• Auftrittskompetenz: 

◦ Individuelle Stärken fördern, unbewusste Gewohnheiten erkennen
◦ Präsenz und Ausstrahlung verbessern
◦ Partnerorientiert kommunizieren und motivieren
◦ Körper und Stimme richtig einsetzen

• Präsentationstechnik:
◦ Präsentationsfähigkeiten und -techniken optimieren
◦ Aufbau und Struktur einer Rede/Präsentation
◦ PowerPoint und andere Medien richtig einsetzen
◦ Nervosität und Lampenfieber souverän managen

Wie Sie lernen
• Praxisnaher Intensivworkshop mit Videofeedback
• Kurze Theorie-Inputs, viele Übungen, direkter Transfer
• Individuelles Feedback zu Wirkung, Präsenz und Verständlichkeit
• Arbeit an eigenen Präsentationen und realen Meetingsituationen

Administratives

Dauer:               2 Tage

Zürich:               Donnerstag, 18. Juni 2026 und 
                           Freitag, 19. Juni 2026

Arbeitszeiten:   Beginn 1. Tag: 8.30 Uhr, 
                           Ende 2. Tag: 17.00 Uhr        

Ort:                     Seminarräumlichkeiten in Zürich  

Teilnehmerzahl: Max. 6 Personen

Unterlagen:        Teilnehmende erhalten schriftliche 
                             Unterlagen.

Kurspreis inkl. Mittagessen, Zwischenverpflegung, 
Seminarunterlagen und eine sinnvolle Auswahl der 
aufgenommenen Videos: CHF 1990.– pro Person

Persönliches Coaching ist dazu buchbar.

Anmeldung: 
https://www.presentation-power.ch/angebot/praesenta
tionskurs/anmeldung/
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